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Zondag 3 december 

EERSTE  ZONDAG VAN DE ADVENT 
 
Epistel :  H. Paulus aan de Romeinen 13 , 11 - 14  
Evangelie : H. Lucas , 21 , 25 - 33 
 

ADVENT Tijd van wachten en verwachten 
Rorate coeli désuper, et nubes, pluant justum. 

Hemelen, dauwt van boven,regent de Rechtvaardige 
	

Ne irascaris Domine, ne ultra memineris iniquitatis: 
Toorn niet, o Heer, en gedenk niet langer ongerechtigheid: 

ecce civitas Sancti facta est deserta: Sion deserta facta est: 
zie, uw heilige Stad is een woestijn geworden, Sion is verlaten, 

Jerusalem desolata est:  
domus sanctificationis tuae et gloriae tuae, 

en verwoest is Jeruzalem, uw heilige en roemvolle tempel, 
ubi laudaverunt te patres nostri. 

waarin onze vaderen uw lof zongen. 
 

De adventsliturgie opent met een roep, de roep van de profeten van Israël 
aan de verlossende Messias op wiens komst zij wachtten: Kom! 
God is niet doof voor de roep van zijn volk. Hij vervulde de belofte van 
verlossing die aan onze eerste ouders was gedaan toen ze vielen en stuurde 
zijn Zoon de wereld in. En de toepassing op alle menselijke generaties van 
de verlossing die de mensgeworden Zoon van God voor ons won door zijn 
passie, gaat door tot het einde der tijden; het zal alleen worden voltooid 
met de wereld zelf, wanneer de Messias terugkeert om zijn werk te 
bekronen en ons in zijn koninkrijk te brengen. De geschiedenis van de 
Kerk ligt tussen deze twee gebeurtenissen in. 
In de Mis van deze zondag wordt het hele verlossingswerk opgeroepen, 
van de voorbereiding ervan in de verwachting van Israël en de invloed 
ervan op ons huidige leven (epistel) tot de uiteindelijke vervulling ervan 
(evangelie). Door ons voor te bereiden op het vieren, met Kerstmis, van de 
geboorte van degene die kwam om onze zielen te bevrijden van de zonde 
en ze te veranderen in de gelijkenis van Hemzelf, roept de Kerk over ons 



en over alle mensen de volledige voltooiing af van de missie van verlossing 
die Hij op aarde kwam volbrengen. 
 
MEDITATIE 
Ik weet niet, o Heer, op welk uur U zult komen, dus ik waak onophoudelijk 
en neig mijn oor, zoals Uw geliefde die U hebt uitgekozen. Want ik weet 
dat U graag onopgemerkt komt. Maar ik wacht op U, Heer, in de rust en 
stilte, met een groot verlangen in mijn hart en een onvervuld verlangen, 
Kom eindelijk, mijn liefste Heer, en neem mijn pijnlijke hart daar, naar U, 
naar de hoge regionen van de hemel waar Uw leven eeuwig heerst. 
Het leven op aarde is slechts een kwelling, want mijn hart voelt dat het 
geschapen is voor de hoogten en is niet geïnteresseerd in de ellende van dit 
leven. Want mijn vaderland is de hemel en daar geloof ik onwrikbaar in.                       
Heilige Faustina, Dagboek    
In het Mysterie van de Boodschap vieren wij de “adventus”, d.w.z. de 
komst van de Messias. “Qui propter nos homines et propter nostram 
salutem descendit de coelis”. – “Hij is voor ons, mensen, en omwille van 
ons heil, uit de hemel neergedaald”. 
 
De komst van de Messias kende een reeks van opeenvolgende fasen: 
1. Zijn komst werd als van geen enkele andere godsdienststichter,  
    -Jezus Christus is de enige die eeuwen daarvoor voorzegd werd 
   door de profeten,  vooral door de profeet Isaïas. 
2. Zijn komst werd verwezenlijkt in het mysterie van de boodschap 
    van de Engel aan Maria: “Gij zult ontvangen van de H. Geest”. 
3. Zijn komst werd geopenbaard door de engelen aan de Joden in de 
    persoon van de herders en aan de heidenen in de persoon van de 
    Wijzen uit het Oosten. 
4. Zijn komst werd officieel openbaar gemaakt door Johannes de 
    Doper, die Jezus en Zijn verlossingswerk aankondigde. Hij baande 
    de weg naar Hem. 
 
De Menswording van God is een mijlpaal in de geschiedenis van het 
mensdom. Om dat te onderstrepen begint de Kerk met de 1ste zondag van 
de Advent haar nieuw Kerkelijk Jaar: er gaat een nieuwe tijd aanbreken 
voor alle mensen van goede wil. 
 
 “Advent” is afgeleid van het Latijnse woord “adventus”, dat “komst” 
betekent. Het vieren van de Advent ontstond waarschijnlijk in de Oosterse 



Kerk en dateert van rond de 4de eeuw.  In die tijd speelde het Mysterie van 
de Menswording, de “epiphaneia”, van Christus een belangrijke rol: de 
Kerk hield zich veel bezig met de vraag hoe het toch mogelijk was dat de 
Zoon van God als een “gewoon” mens naar deze aarde was gekomen. Dit 
thema staat centraal in deze periode voor Kerstmis. 
   
De Advent omvatte aanvankelijk zes zondagen, later vijf. Paus Gregorius 
de Grote (590-604) bracht de Adventstijd terug tot vier zondagen.  Hij was 
ook diegene die met de Advent niet enkel de historische menswording van 
Christus centraal wilde stellen, maar ook de wederkomst van Christus in de 
eindtijd.  
  
De eigen geest van de Advent is er dus een van verlangend uitzien naar de 
komst van de Verlosser. Dit doen we, zoals in het Oude Verbond, met een 
licht boetekarakter. Daarom laat de Kerk tijdens de Advent het Gloria en 
het Alleluia weg in de H. Mis. Er worden paarse gewaden gedragen.  In de 
liturgie verschijnt de profeet Jesaja, die de Messias voorspelde, de 
boetegezant Johannes, die Hem aanwees en de H. Maagd Maria die Hem 
baarde. 
 
Schoonheid leidt tot God 
 

“….De pracht van de gotische kathedralen herinneren ons dat de “via 
pulchritudinis”, de weg van de schoonheid, een bevoorrechte en 
fascinerende weg is om tot het mysterie van God te naderen. Wat is de 
schoonheid die schrijvers, dichters, muzikanten, kunstenaars schouwen en 
in hun taal omzetten, anders dan de weerkaatsing van de pracht van het 
Eeuwige Woord dat mens werd? De heilige Augustinus zei: “Ondervraag 
de schoonheid van de aarde, ondervraag de schoonheid van de zee, 
ondervraag de schoonheid van de diffuse en lichte lucht. Ondervraag de 
schoonheid van de hemel, ondervraag het sterrenstelsel, ondervraag de zon, 
die met haar pracht de dag verlicht; ondervraag de maan, die met haar 
helderheid de duisternis van de nacht tempert. Ondervraag de wilde dieren 
die in het water zwemmen, die op de aarde gaan, die in de lucht vliegen: 
zielen die zich verbergen, lichamen die zich tonen; zichtbaar wie zich laat 
leiden, onzichtbaar wie leidt. Ondervraag ze! Allen zullen antwoorden: kijk 
naar ons: wij zijn mooi! Hun schoonheid maakt ze kenbaar. Deze 
veranderlijke schoonheid ... wie heeft ze geschapen, tenzij de 
onveranderlijke Schoonheid?”       (Sermo CCXLI 2: PL 38,1134). 
 



Geliefde broeders en zusters, moge de Heer ons helpen de weg van de 
schoonheid opnieuw te ontdekken als één van de wegen, misschien de 
meest aantrekkelijke en fascinerende, om God te ontmoeten en te 
beminnen. 

Uit de Angelusboodschap van paus Benedictus XVI, 18 november 2009 
 
 
Interview op radio 
Zondag 3 december om 15 uur kan u luisteren naar een interview met onze 
pater Herman- Jean Pierre Herman-  op volgende radiozender: 
https://radiocourtoisie.fr//-radio. Het interview gaat over het boek dat hij 
vertaalde van priester Uwe Michael Lang “ Une brève histoire de la messe 
dans le rite romain”.  
   
 Nieuwsbrief 
Om beter contact te houden en u op de hoogte te brengen van wat er 
gaande is in onze foyer ‘Huize Marthe Robin” zult u geregeld een 
”nieuwsbrief” ontvangen.. 
 
Daarin o.m. de grote Eindejaarsactie en het dboekje voor kinderen van 4 tot 
7 jaar over de H. Mis. Een juweeltje !		
Verde grote karting op kerstkaarten en boeken.	
 
 Volgende H. Mis in onze kapel op zondag 16 december om 12 uur. 
 
Wij wensen u een zalige Advent ! 
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